
 
 

 
 

 

新年を迎えるにあたって 
 

新しい年が明け、３学期が始まりました。３年生にとっては進路実現に向けての大切な学期とな

ります。また、１、２年生にとっては進級に向けて準備を進める３学期となります。生徒一人一人

が「輝け青葉、輝け自分」を感じながら、心身ともに健やかに成長できるよう、学校として支援を

してまいります。保護者の皆様、地域の皆様、今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 
 

箱根駅伝から感じること 
 

お正月にテレビで箱根駅伝を見るのが私の楽しみな恒例行事になっています。東京から箱根の間

を、苦しい練習を乗り越えた大学生たちが、往路は５区間で107.5キロメートル、復路は５区間で

109.6キロメートルの計217.1キロメートルを走ります。 

私は、駅伝と高校受験には共通する点があると思っています。それは、「努力を積み重ねて本番

に臨むこと」、「支えてくれる人たちの存在があること」、そして「本番で力を出し切る強い気持

ちが求められること」です。  

駅伝の選手は、本番のたった数十分の走りのために何年も努力を積み重ねます。受験生も同様、

日々の積み重ねが入試本番での力と自信につながります。 

また、受験は決して一人で頑張るものではないと考えています。仲間や家族、地域の皆様、そし

て教職員など、周りの人たちの応援を力に変え、入試本番の日まで走り抜けてほしいと思います。

タスキをつなぐように、生徒たちの希望を未来へとつなげてくれることを願っています。 

箱根駅伝の常連校である青山学院大学の原晋監督は、過去に次のように語っています。  

「何としても結果を出すという強い覚悟がなければ、練習に身が入らず結果にもつながりません。

なぜなら『人は怠ける動物』だからです。怠けたいという気持ちがあっても、自分が何のためにこ

こにいるのかをはっきり認識していれば、自然と歯止めがかかるものです。」  

この冬休みに雪の降る寒い日も学習会に意欲的に参加した多くの生徒がいました。まもなく入試

を迎える３年生ですが、覚悟を決め、目標に向かって後悔のないよう頑張ってほしいと思います。  

 １、２年生には、進路実現に向けた準備期間である「今」を有意義に過ごしてほしいと期待して

います。自分の興味のある分野をとことん調べたり、苦手な教科や分野を復習したりと、それぞれ

のペースで構いません。日々、仲間と協力しながら学びを積み重ねていくことが大切だと考えてい

ます。 

３学期も、学校として生徒たちのあゆみを全力で支えてまいります。保護者の皆様、地域の皆様

のご支援は、子どもたちにとって大きな力となります。引き続き子どもたちへの温かいご理解とご

支援を賜りますようお願い申しあげます。 

校 長  清水 良平   教職員一同  

 

舞鶴市立青葉中学校 学校だより 

令和８年１月８日第11号(通算第1210号) 

https://aoba-maizuru.edumap.jp 

第１体育館の改修工事 完成間近です！ 
 

約6カ月にわたって行われてきた改修工事も間もなく終了し、2月から第1体育館を使用できる予定です。フロア

はもちろん、玄関、トイレ、壁、照明設備なども一新され、より快適な環境となりました。3月13日の卒業式は、

美しく生まれ変わった体育館で挙行されます。ぜひ楽しみにお待ちください。 

https://aoba-maizuru.edumap.jp/


＜表彰関係＞ 
〇「税についての作文」  

 京都府納税貯蓄組合総連合会長賞  

桑原 玄 

 舞鶴市教育委員会教育長賞  中田 愛梨 

 舞鶴納税貯蓄組合連合会長賞 大和 爽 

１月の行事予定
 

９(金)給食開始(６限､掃除､部活あり) 

活動なし 15:15 あり 17:00 下校 

   ３年校内実力テスト 

10(土)舞鶴高専特別選抜・一般推薦型入試 

   淑徳高校特別推薦試験 

12(月)成人の日 

13(火)二測定(１年､５組) 

学びタイム開始 放:中１ふりスタ 

   おでかけひまわり 

14(水)二測定(２年) 部活あり 

15(木)校区一斉あいさつ運動 二測定(３年) 

16(金)オープンスクール(４限､給食､SHR)ノー部活 

生徒会以外 13:25 下校 

   生徒会 ６年生対象入学説明会 15:00 下校 

19(月)３年面接練習① 1･2 年二者懇①★ 

20(火)３年面接練習② 1･2 年二者懇② 

   ❖回復措置(６限､掃除､SHR) 

15:15 終了 17:00 下校 

21(水)校内授業研究会 ノー部活 

1-1 以外 給食､SHR､５限 14:15 下校 

1-1６限(14:20～15:05)保体 15:20 下校 

22(木)３年面接練習③ 1･2 年二者懇③★ 

23(金)英検(６限､掃除､SHR､部活あり)  
活動なし 15:15 あり 17:00 下校 

26(月)３年面接練習④ 1･2 年二者懇④★ 

27(火)３年面接練習⑤ 1･2 年二者懇⑤ 

   ❖回復措置(６限､掃除､SHR) 

    15:15 終了 17:00 下校 

28(水)ノー部活 全校 15:55 下校 

   １年箏体験授業 

29(木)３年面接練習⑥ 1･2 年二者懇⑥★ 

31(土)9:00 寒肥え作業(丸山公園) 

２月の主な予定
 

２(月)全校集会(第１体育館竣工式) 

４(水)校区小中一貫教育教職員研修会 

   全校 15:10 下校 

８(日)舞鶴高専学力検査選抜入試 

10(火)私立入試 1･2 年学力チャレンジテスト 

16(月)公立前期選抜 

※３学期から活動ありの基本下校時刻 17:00 です。 

太字 ➡ ２学期終業式号より変更･追加部分です。 

＜京都府立舞鶴支援学校行永分校冬季交流会＞ 
12 月 11 日(木）に、生徒会

の人たちが支援学校行永分

校へ交流会に行きました。ミ

ュージックベルの演奏を披

露したり、卓球バレーを行

ったりして、交流しました。 

＜新生徒会本部役員決定＞ 
 12月18日(木)にリモート演説会を実施し、以下の９名

の人たちが、令和８年度前期生徒会本部役員に決定しま

した。 

会 長  小林 裕陽 

副会長  阿波 杜祇  木村 遙希 

議 長  臼井 梨々花 岡田 夏海 

書 記  山田 琉綺  皛 凛太朗 

総 務  倉内 星那  常見 奈々 

＜第１体育館利用再開＞ 
第１体育館の改修工事が終わり、 

以下の日程で利用再開となります。 

 

１ 利用再開 ２月２日(月)～ 

２ 全校集会 ２月２日(月)１限 

       ※参加者：生徒、教職員のみ 

       ※内 容：利用ルールの確認等 

３ 夜間体育館利用 ２月９日(月)～ 

４ 今後の予定 

  １月初旬 使用ルールの原案作り 

  １月中旬 ルール学級討論会 

  １月下旬 ルール案の策定 

＜オープンスクール(授業参観)＞ 
日時 令和８年1月16日(金）３限(10:50～11:35) 

上履き、上履きを入れる袋をご持参ください。車で

来校の際は、グラウンドをご利用ください。生徒昇

降口より、校舎へお入りください。 

＜書初め展＞ 

 教室前廊下に、書初めを展示し

ております。授業

参観の際に、ご覧

ください。各学年

のお題は右の通り

です。 

＜学習支援員、お世話になります＞ 
１月８日(木)より、学習支援員として、 

河原 優斗(かわはら ゆうと)先生にお世話

になります。どうぞよろしくお願いします。 

＜名札の注文について＞ 
名札をなくした場合は、各家庭から直接、東舞鶴志摩

至誠堂さんへ注文や支払いをしていただくことになりま

す。必要になった場合は、お子様から担任までお知らせ

ください。名札注文用のチラシをお渡しします。 

なお、これまでの物より若干サイズが横長になり、取

付方法が、クリップと安全ピン両用タイプとなります。

値段はこれまで同様、１つ\300-です。 
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